




Visos teisės yra vienodai svarbios  ir visi 
žmonės pasaulyje turi jas žinoti. 

1989 m. Jungtinių Tautų Vaiko Teisių 
konvencijoje yra surašytos visų planetos vaikų ir 
paauglių teisės. 

Vyriausybės turi parengti politiką ir įstatymus, 
kad užtikrintų šių teisių įgyvendinimą, o visi 
žmonės turi daryti viską, kas įmanoma, kad 
kiekvienas vaikas galėtų gyventi oriai ir laisvai. 

Teisės  yra savybės , 
kurias natūraliai turi 
kiekvienas žmogus ir 
kurios pripažintos 
tarp visų planetos 
gyventojų. Teisės yra 
tokios svarbios, kad 
jas turi saugoti šalių 
įstatymai ir kiti teisės 
aktai. 



1 PRINCIPAS 

NEDISKRIMINACIJA 
Nesvarbu, kokia jūsų odos spalva, 
religija, kilmė ar tėvų idėjos, visi 
vaikai , be jokių išimčių, turi tas 
pačias teises. 

2 PRINCIPAS 

VAIKŲ INTERESAS 
Kai suaugusieji priima sprendimus, ar 
įstatymus jie turi pagalvoti apie tai, 
kaip jie gali paveikti vaikus, ir turi 
atsižvelgti į tai, kas  jiems geriausia. 

3 PRINCIPAS 

TEISĖ Į GYVYBĘ, GYVENIMĄ IR 
VYSTIMĄSI 
Pavyzdžiui, jūs turite teisę į vertingą 
maistą ir tinkamą apgyvendinimą, 
geriamąjį vandenį, švietimą, 
sveikatos priežiūrą, žaidimą ir 
poilsį, kultūrinę veiklą ir aiškią 
informaciją apie savo teises. 

4 PRINCIPAS 

DALYVAVIMAS 
 
Vaikai turi teisę  būti konsultuojami 
dėl situacijų, kurios jiems daro įtaką. 
Turi būti atsižvelgiama į vaikų 
nuomuonę. 



 

 

 

01. 

VAIKO APIBRĖŽIMAS 
Visi asmenys iki 18 metų. 

 

02. 

NEDISKRIMINACIJA 
Visi vaikai turi visas teises, kurios 

išdėstytos Konvencijoje: 
nesvarbu, iš kur esi 

ar esi berniukas ar mergina 
tavo odos spalva, kalba, kuria kalbi, 

ekonominė tavo šeimos padėtis, tavo 
ar tavo tėvų įsitikinimai, 

neatsižvelgiant į tai, ar tu turi negalią. 



 

03. 
VAIKŲ INTERESAI 
Kai valdžios institucijos ar suaugusieji 
priima sprendimus, susijusius su 
TAVIMI, jie turi daryti tai, kas 
geriausiai tinka TAVO vystymuisi ir 
gerovei. 

 

04. 

TEISIŲ TAIKYMAS 
Vyriausybės (tiek regioninės, tiek 

vietos valdžios institucijos) turi 
užtikrinti, kad visos tavo teisės būtų 

įvykdytos. Jie turi padėti tavo šeimai 
garantuoti tavo teises, taip pat privalo 
bendradarbiauti su kitomis šalimis, kad 

galėtų jas įgyvendinti visame 
pasaulyje. 



 

05. 
TĖVO IR MOTINOS 
KONSULTACIJOS 
Valdžia turi gerbti tavo tėvų ir tų, 
kurie yra atsakingi už tavo išsilavinimą 
teises ir pareigas. Tavo šeima turi 
padėti tau įgyvendinti tavo teises. 

 

06. 

GYVENIMAS IR VYSTIMASIS 
Visi vaikai turi teisę į gyvenimą. 

Vyriausybės turėtų daryti viską, kas 
įmanoma, kad užtikrintų tavo 

gyvenimą ir vystymąsi. 



 

 

07. 
VARDAS IR PILIETYBĖ 
Tu turite teisę į vardą, oficialiai 
pripažintą vyriausybės. Turite teisę į 
pilietybę (priklausyti šaliai). 

 

08. 

TAPATYBĖ 
Valdžia turi gerbti tavo tapatybę, 

vardą, tautybę ir šeimos santykius 



 

09. 
ŠEIMOS ATSKYRIMAS 
Nė vienas vaikas neturėtų būti 
atskirtas nuo asmenų, atsakingų už jo 
globą, nebent tai būtų jo naudai. Jei 
tu esi atskirtas nuo savo tėvų tu turi 
teisę palaikyti ryšį. 

 

10. 

ŠEIMOS SUSIJUNGIMAS 
Jei dėl kokių nors priežasčių tu gyveni 

vienoje šalyje ,o tavo tėvai kitoje, turi 
teisę įvažiuoti į šalį, kurioje yra tavo 

tėvai ir susitikti su jais. 



 

12. 
VAIKŲ IR JAUNIMO 
NUOMONĖ 
Tu turi teisę išsakyti savo nuomonę, o 
suaugę turi atsižvelgti į ją pagal tavo 
amžių ir brandą, kai jie ketina priimti 
sprendimus, kurie turi įtakos tau. 

 

13. 

SAVIRAIŠKOS LAISVĖ 
Tu turi teisę laisvai reikšti savo 

nuomonę ir mintis, gauti ir dalintis visų 

rūšių informacija ir idėjomis, jeigu jos 

neprieštarauja kitų žmonių teisėms. 



 

14. 
Laisvė sąmonei, religijai ir 
mąstymui 
Kiekvienas turėtų gerbti tavo teisę į 

minties, sąmonės  ir religijos laisvę. 

 

 

15. 

LAISVĖ BENDRAUTI 
Jūs galite laisvai bendrauti, kurti 

santykius ir ramiai bendrauti su kitais 
berniukais ir mergaitėmis, jei šios 

veiklos nepažeidžia kitų žmonių teisių. 



 
18. 
ŠEIMA IR JŲ ATSAKOMYBĖ 
Tavo šeima yra atsakinga už tavo 

išsilavinimą ir vystymąsi bei turėtų 

galvoti apie tavo interesus. Valdžios 

institucijos turi suteikti pagalbą, kai 

tai yra būtina. 

 

19. 

APSAUGA NUO 

PIKTNAUDŽIAVIMO 
Valdžia turėtų apsaugoti tave nuo 

netinkamo elgesio, piktnaudžiavimo ir 

smurto, įskaitant tai, ką daro 

netinkamo jūsų tėvai ar teisėti 

globėjai. 



 

24. 
SVEIKATA 
Tu turite teisę į aukščiausią įmanomą 
sveikatos lygį (įskaitant saugų 
geriamąjį vandenį, gerą higieną ir 
maistą) bei medicininę priežiūrą kai 
susergi. 

 

27. 

GYVENIMO KOKYBĖ 
Tu turi teisę į tinkamas gyvenimo 

sąlygas savo geram fiziniam, 
psichiniam, dvasiniam ir socialiniam 

vystymuisi. Tavo tėvai yra atsakingi už 
tai, kad turėtum gerą gyvenimą, 

tačiau, jei jie negali tau to suteikti, 
valdžios institucijos turi jiems padėti. 



 

31. 
LAISVALAIKIS IR KULTŪRA 
Tu turi teisę žaisti, ilsėtis  ir dalyvauti 
pramoginėje ir kultūrinėje veikloje. 

 

28. 

IŠSILAVINIMAS 
Turi teisę į mokslą. Pradinis ugdymas 

turi būti privalomas ir laisvas, turi 
turėti galimybę gauti vidurinį 

išsilavinimą arba eiti į universitetą. 





 

11. 
PAGROBIMAS IR NETEISĖTI 
VEIKSMAI 
Institucijos turi užkirsti kelią tavo 
pagrobimui ar neteisėtam išvežimui į 
kitą šalį, arba už nesąžiningą 
sulaikymą. 

 

20. 

VAIKŲ BE ŠEIMŲ APSAUGA 
Tu turi teisę gauti specialią apsaugą ir 

pagalbą tuo atveju, jei neturi tėvų ar jei 
jie nėra su tavimi. Ši pagalba padės 

atsižvelgti į tai, kad tu tęsi savo 
išsilavinimą ir išlaikysi savo kalbą, 

kultūrą ir religiją. 



 
22. 
VAIKAI PABĖGĖLIAI 
Pabėgėlių vaikai (kurie buvo priversti 
palikti savo šalį dėl karo, stichinės 
nelaimės ar kitų grėsmingų aplinkybių) 
gauna ypatingą apsaugą. 
Institucijos turėtų daryti viską, kad 
padėtų apsaugoti šiuos vaikus. 

 

23. 

VAIKAI SU NEGALIA 
Jei kenti fizinę ar psichinę negalią, turi 

teisę gauti specialią pagalbą ir dėmesį, 

užtikrinantį tavo išsilavinimą ir 

mokymąsi, kad galėtum mėgautis 

pilnaverčiu ir laimingu gyvenimu. 



 

32. 

VAIKŲ DARBAS 
Tu turi teisę būti apsaugotas nuo bet 

kokio pobūdžio darbo, kuris yra 
pavojingas tavo sveikatai, ar tai, kad 
neleidžiama lankyti mokyklos. Negali 
dirbti, kol neturi minimalaus amžiaus 

darbui, tačiau, jei tai dirbsi, darbo 
valandos ir sąlygos turi atitikti 

tinkamas sąlygas. 

 
30. 
ETNINĖS AR RELIGINĖS 
MAŽUMOS 
Jei priklausai etninei ar religinei 

mažumai, kiekvienas turi gerbti tavo 

teisę gyventi pagal savo kultūrą, 

praktikuoti savo religiją ir kalbėti savo 

kalba. 



 
36. 
KITOS IŠNAUDOJIMO 
FORMOS 
Turi teisę būti apsaugotu nuo bet kokio 
išnaudojimo, kuris pažeidžia tavo 
gerovę. 

 

37. 

BAUSMĖ IR ĮKALINIMAS 
Nė vienas vaikas ar paauglys negali būti 
kankinamas ir žiauriai baudžiamas .Jei 

padarei nusikaltimą tu turėtum būti 
nuteistas ir pripažintas kaltu ir tada 

turėtum sėsti į kalėjimą. Vaikams tai 
kaip paskutinė bausmės priemonė ir 
numatomas, tik minimalus bausmės 

vykdymo laikas. Jo metu gali palaikyti 
ryšį su savo šeima. 
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